31 Avenue de Bourbon 97427 I'Etang-Salé les Bains
Gsm: 0692 60 72 28 ou 0692 35 36 21

Fax:0262 26 60 05

Site : http://vitl.re

LA 3éme EDITION DES 4 HEURES SEMI NOCTURNE VTT

LE SAMEDI 29 OCTOBRE 2011
Au stade centenaire

PROGRAMME

16H00: Accueil des participants et émargement
17H45: Mise en grille
18H00: Départ

7 CATEGORIES: Cadets 15/16 ans — Juniors 17/18 ans — Seniors 19/39 ans -
Vétérans 40 ans et plus — Féminines 15 ans et plus — Mixtes 15 ans et plus — Non
licenciés 15 ans et plus.

IMPORTANT: les cadets courront que 3 heures

RENSEIGNEMENTS
Gsm: 0692 60 72 28 (Bertrand SEYCHELLES) ou 0692 35 36 21
CIRCUIT DE 4KM
REGLEMENTS
Deux personnes par équipe
Réaliser le plus grand nombre de tour
Se relayer impérativement au point prévu a chaque tour
Obligation de posséder des lumiéres (AR/AV) sur le vélo et une lampe frontale par coureur.

Possibilité de mixer les catégories, I'dge le plus sportif déterminera la catégorie de I'équipe
Montants des engagements:

Licenciés FFC: 35 Euros par équipe
Non licenciés: 40 Euros par équipe
Récompenses aux 3 premiers de chaque catégorie
INSCRIPTIONS

Impérativement avant le Jeudi 27 octobre 2011 a 12 heures sur le formulaire officiel auprés des clubs qui transmettront par fax au Comité Régional de Cyclisme (fax: 0262 45 22 55)
INFORMATIONS

Certificat Médical de moins de 3 mois obligatoire pour les non licenciés
Autorisation parentale pour les mineurs
Casque obligatoire pur toute les catégories.
L'ORGANISATION SE RESERVE LE DROIT DE TOUTE MODIFICATION

COMMISSAIRES

Pour étre classé les équipes devront obligatoirement rendre les plaques a I'arrivée.



